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な
ら

発
見

そ
う
め
ん
は
、
奈
良
時
代

に
中
国

さ
く
ペ
い

か

ら
伝
わ

っ
た
索
餅

が
原
形

と
さ

れ
、
貴
族
が
食
べ
る
特
別
な

言
m
だ

さ
く
め
ん

む
ぎ
山仏わ

っ
た
。
索
餅
は
、
索
麺
と
か
麦
絶
と

も
呼
ば
れ
た
。

長
屋
王
の
邸
宅
跡
か
ら

「
山
寺
麦

縄
」
と
善
か
れ
た
木
簡
が
出
土
し
て

お
り
、
長
屋
王
も
食

べ
て
い
た
の
だ

ろ
一つ
。
水
車
に
よ
る
製
粉

は
奈
良
時

代
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
と
さ
れ
、
白

の
破
片
も
出
土
し
て
い
る
。

「
三
輪
そ
う
め
ん
」
は
、
巻
向
川

と
初
瀬
川
が
流
れ
る
桜
井
市
の
三
輪

山
の
ふ
も
と
で
作
ら
れ
る
。
こ
の
地

み
甘ノか
き
う
ち

は
古
来
、
水
垣
内
と
呼
ば
れ
、
神
聖

し
串e
の

視
さ
れ
て
き
た
。
崇
神
天
皇
の
磯
城

み
甘ノが
き
の
み
や

瑞
離
宮
推
定
地
も
こ
こ
に
あ
る
。

か
つ
て
巻
向
川
で
は
多
く
の
水
車

が
回
り
、
小
麦
を
ひ
い
て
い
た
。
そ

う
め
ん
は
夏
の
食
品
だ
が
、
作
る
の

は
極
寒
期
だ
。

＊

＊

＊

三
輪
で
定
着
し
た

の
は
、
三
輪
山

か

ら
わ
き
出
る
良

質

の
水

に
恵

ま

れ
、
質
の
高
い
小
麦
が
と
れ
る

の
が

ん
づ
く
り
に
適
し
て
い
る
。

た
。
三
輪
そ
う
め
ん
の
特
徴
は
、
細

理
由
。
冬
に
は
湿
度
が
低
く
、
寒
風

農
家
の
副
業
で
、
冬
場
の
農
閑
期

い
の
に
腰
が
し

っ
か
り
し
、
煮
く
ず

が
吹
き
下
ろ
す
気
象
条
件
も
そ
う
め

の
労
働
力
を
利
用
し
て
行
わ
れ
て
き

れ
し
に
く
い
こ
と
。
歯

ご
た
え
も
舌

極
寒
期
が
製
造
ピ
ー
ク

ざ
わ
り
も
抜
群
だ
。

生
産
後
、
1
年
以
上
寝
か
せ
た
も

ひ
ね
も
の

お
お
ひ
ね

の
を
古
物
、
2
年
以
上
は
大
古
と
呼

ば
れ
る
。
寝
か
せ
る
と
腰
が
強
く
、

の
ど
ご
し
も
良
く
な
る
と
さ
れ
る
。

ふ
しめ
ん

最
近
は
、
よ
く
袋
入
り
の
節
麺
を

見

か
け
る

。
そ
う
め

ん

の
副
産

物

で
、
延
ば
す
時
に
棒
に
か
か
る
曲
線

の
部
分
を
切
り
分
け
た
も
の
だ
。
形

ば
ち

が

三
味
線
の
撥

に
似
て
い
る
こ
と
か

そ
▼つ
め
ん

ら

バ
チ
と
か

素
麺
節

と
も
呼

ば
れ

る
。
鍋
料
理
や
、
み
そ
汁

の
具
に
し

て
も
お
い
し
い
。

＊

＊

＊

子
供
の
こ
ろ
か
ら
三
輪
そ
う
め
ん

に
親
し
ん
で
き
た
の
で
、
夏
に
上
京

し
た
際
、
デ
パ
ー
ト

に
ず
ら
り
と
並

べ
ら
れ
た
そ

う
め
ん
を

見
て
驚

い

た
。

真
冬

の
風
物

詩
と
な

っ
て
い
る

「
三

輪
そ
う
め
ん
」
の
寒
干
し
＝
桜
井
市

そ

こ
で
売
ら
れ
て
い
た

の
は
、
今

や
そ
う
め
ん
生
産
量
日
本

一
の
兵
庫

．い

ぼ

の
い
と

産
揖
保
乃
糸
だ

っ
た
か
ら
だ
。

し
か
し
、
調
べ
て
み
る
と
揖
保
乃

糸
の
ル
ー
ツ
は
、
三
輪
そ
う
め
ん
だ

っ
た
。
三
輪
そ
う
め
ん
の
製
造
技
術

が
伝
え
ら
れ
た
の
が
き

っ
か
け
で
、

19
世
紀
初
頭
か
ら
播
磨
地
方
で
も
本

格
的
に
そ
う
め
ん
が
作
ら
れ
る
よ
う

に
な

っ
た
と
い
う
。

兵
庫
県
た
つ
の
市
に
は
、
素
麺
神

おお
み
わ

社

の
異
名

を
も

つ
大
神
神
社

が
あ

る
。
明
治
2
年
、
そ
う
め
ん
業
者
が

三
輪
の
大
神
神
社
か
ら
札
を
授
か
り

は
こ
ら

両
を
建

て
た
の
が
は
じ
ま
り
で
、
そ

う
め
ん
業
者

の
守
り
神
と
し
て
祭
ら

れ
て
い
る
そ
う
だ
。

三
輪
そ
う
め
ん
の
製
造
技
術
は
全

国
に
広
ま
り
、
徳
島
の
半
田
そ
う
め

ん
や
香
川
の
小
豆
島
そ
う
め
ん
、
長

崎

の
島
原
そ
う
め
ん
と
し
て
、
各
地

に
定
着
し
た
よ
う
だ
。

そ
う
め
ん
づ
く
り
は
、
こ
れ
か
ら

が
本
番
。
タ
イ
ミ

ン
グ
が
合
え
ば
、

寒
干
し

の
シ
ー
ン
に
お
目
に
か
か
れ

る
。
ぜ
ひ
三
輪
の
里
を
訪
ね
て
い
た

だ
き
た

い
。

（
奈
良
ま
ほ
ろ
ば
ソ
ム
リ

エ
友

の

会
事
務
局
長

鉄
田
憲
男
）
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